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Załącznik do Karty Praktyki/Sylabusa 

 
INDYWIDUALNA KARTA PRAKTYKI STUDENTA WYDZIAŁU LEKARSKIEGO 

 
 

Imię i nazwisko studenta:  Nr albumu: 

Rok studiów: pierwszy Rok akademicki:  

Zakres praktyki: Opieka nad chorym Wymiar godzinowy: 120 

Termin odbywania praktyki:   

A - B Wykaz standardowych procedur medycznych     
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Opis umiejętności 

Zaliczenie 

A – student wykonuje 

czynności prawidłowo  

i w pełni samodzielnie 

B – student zna zasady 

wykonywania czynności  

i potrafi przy nich asystować 

Data 
Punkty  

(0-2 pkt) 

Pieczęć i 
podpis 

opiekuna 
praktyki 

Data 
Punkty  

(0-2 pkt) 

Pieczęć i 
podpis 

opiekuna 
praktyki 

1. Technika mycia rąk personelu medycznego    ------- ------- -------- 

2. Założenie i zmiana opatrunku   ------- ------- -------- 

3. Pielęgnacja skóry i przydatków skóry   ------- ------- -------- 

4. Pielęgnacja jamy ustnej, nosa, uszu, okolicy krocza i odbytu   ------- ------- -------- 

5. Pielęgnacja prostej rany i odleżyny   ------- ------- -------- 

6. Pomiar tętna i oceny oddechu   ------- ------- -------- 

7. Udzielenie pierwszej pomocy właściwej dla stanu zdrowia pacjenta ------- ------- --------    

 Suma punktów --------  -------- --------  -------- 

A – B Wykaz złożonych czynności medycznych  
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Opis umiejętności 

Zaliczenie 

A – student wykonuje 

czynności prawidłowo  

i w pełni samodzielnie 

B – student zna zasady 

wykonywania czynności  

i potrafi przy nich asystować 

Data 
Punkty  

(0-2 pkt) 

Pieczęć i 
podpis 

opiekuna 
praktyki 

Data 
Punkty  

(0-2 pkt) 

Pieczęć i 
podpis 

opiekuna 
praktyki 

1. Ocena stanu ogólnego, stanu przytomności i świadomości pacjenta    ------- ------- -------- 

2. Techniki słania łóżka, zmiany bielizny osobistej i pościelowej   ------- ------- -------- 

3. Techniki zabezpieczenie potrzeb fizjologicznych oddawania moczu  
i stolca pacjenta 

  ------- ------- -------- 
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4. Zmiany pozycji ułożeniowych i pozycji terapeutycznych pacjenta   ------- ------- -------- 

5. Transport pacjenta chorego i poszkodowanego   ------- ------- -------- 

6. Przygotowanie leków i środków pielęgnacyjnych  ------- ------- --------    

7. Przygotowanie chorego do badań diagnostycznych i opieka nad 
pacjentami po wykonanych badaniach 

------- ------- --------   

 Suma punktów -------  ------- -------  -------- 

C. Elementy profesjonalizmu i kompetencji społecznych 

Opis kompetencji społecznych 
Punkty  

(0-2 
pkt) 

Uwagi 

Skutecznie i z empatią porozumiewa się z pacjentem   

Posiada świadomość czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta   

Ponosi odpowiedzialność za bezpieczeństwo własne i pacjenta znajdującego się 
pod jego opieką 

  

Krytycznie ocenia własne i cudze działania, przy zachowaniu szacunku dla różnic 
światopoglądowych i kulturowych pacjenta 

  

Ponosi odpowiedzialność za udział w podejmowaniu decyzji wobec pacjenta   

Umiejętność współdziałania z zespołem terapeutycznym    

Suma punktów   

 

Forma i warunki zaliczenia przedmiotu: 
 
2,0 – niedostateczny – student otrzymał łącznie mniej niż 50% punktów 
3,0 – dostateczny – student otrzymał łącznie co najmniej 50% punktów  
4,0 – dobry – student otrzymał łącznie co najmniej 75% punktów  
5,0 – bardzo dobry – student otrzymał łącznie co najmniej 90% punktów 

 
Łączna suma punktów A+B+C 

 

 
Ocena z praktyki: 

 

Pieczątka oddziału, w której student odbywa praktykę (szpital) 
 

Podpis opiekuna praktyki (szpital)   

Ostateczna ocena z praktyki (wypełniana po stronie WL UO) 

Suma punktów:  

Ocena:  

Punkty ECTS: 4 

Podpis uczelnianego opiekuna praktyk (WL UO) 
 
 
 
 

 

Podpis kierownika praktyki (WL UO) 
 

 
 
 

 

 


