SYLABUS PRZEDMIOTU (dla studiow od roku akademickiego 2021/2022)

Jednostka organizacyjna
prowadzaca kierunek

Wydziat Lekarski

Kierunek studiow

lekarski

Poziom ksztatcenia

Jednolite studia magisterskie

Forma studiéow

Studia stacjonarne/studia niestacjonarne

Profil ksztatcenia

Ogolnoakademicki

Jednostka organizacyjna
prowadzaca zajecia

Zaktad Biochemii Klinicznej i Diagnostyki Laboratoryjnej
Instytutu Nauk Medycznych
Wydziatu Lekarskiego
Zaktad Chemii Organicznej
Wydziatu Chemii

Modut

Biochemiczne uwarunkowania choréb

Zajecia (przedmiot)

Biochemia z elementami chemii

Jezyk ksztalcenia

polski

Status grupy zajec¢ /
zajec

Obowigzkowy

Cykl realizacji zajec¢
(przedmiotu)

Semestr studiow: I, II, III

Kod zaje¢ (przedmiotu)

I semestr: 11.LEK.D6.1.04
II semestr: 11.LEK.D6.2.14
III semestr: 11.LEK.D6.3.22

Koordynator grupy zajeé
/ zajec

dr hab. Rafat Butdak, prof. UO
dr hab. Malgorzata Paweiczak, prof. UO

Nauczyciel akademicki
odpowiedzialny za
zajecia (przedmiot)

dr hab. Rafat Butdak, prof. UO
dr Agnieszka Rombel-Bryzek
dr Marta Wasik
mgr Sylwia Kapinos
mgr Tomasz Hejmo
mgr Patryk Zajac
mgr Sylwia Janik
dr hab. Malgorzata Paweiczak, prof. UO
dr Joanna Nackiewicz
dr Beata Gasowska-Bajger

Wymiar zajec

Zajecia zorganizowane

Forma zajeé

Ogoétem Cwiczenia

okreslone planem Wyktady Se”?'”ar laboratoryjne/ C\A{lqzenla
, ia f kliniczne
studiéw, w tym: symulacyjne
180 30 30 120
Semestr I 48 9 9 30
Semestr II 69 12 12 45




Semestr III

63 9 9

45

Bilans naktadu pracy studenta ogétem

Zajecia wymagajace
bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

Praca wtasna studenta

Zajecia przygotowujace do
prowadzenia dziatalnosci

i studenta naukowe;
.. Wymi .. Wymiar . Wymiar
Forma zajec ar Forma zajec .2 Forma zajec . 2
. . zajec zajeé
zajec
Udziat w zajeciach 180 | Biezace . 121 Udziat w zajeciach 120
R przygotowanie do A
wynikajacych zaje¢ (seminariow wynikajacych z
z planu studiow i cwiczen) planu studiow
45 Przygotowanie 15 Przygotowanie do 95
. prezentacji zajec praktycznych
Konsultacje (jedna prezentacja
na semestr)
Obecnos$¢ na 12 Przygotowanie do 77 Przygotowanie 15
zaliczeniu przedmiotu kolokwiow i prezentacji
(kolokwia i zaliczenia przedmiotu (jedna prezentacja
egzaminy) na semestr)
Razem 237 | Razem 213 | Razem 230
Bilans nakiadu pracy studenta: Semestr I
.. Wymi .. Wymiar . Wymiar
Forma zajec ar Forma zajec .2 Forma zajec . 2
. zajec zajeé
zajec
. - 48 Biezgce 55 Udziat w zajeciach 30
\L/Jvdﬁli?jaw Czagﬁuach przygotowanie do praktycznych
5 ylanuJZtZdiéw zajec (seminariow wynikajacych z
P i ¢wiczen) planu studiow
15 Przygotowanie 5 Przygotowanie do 45
. prezentacji zajec¢ praktycznych
Konsultacje (jedna prezentacja (Ewiczen)
na semestr)
3 Przygotowanie do 24 Przygotowanie 5
Obecnos¢ na kolokwiow i prezentacji
zaliczeniu przedmiotu zaliczenia przedmiotu (jedna prezentacja
na semestr)
Razem 66 | Razem 84 Razem 80
Bilans nakiadu pracy studenta: Semestr II
. . Wymi . . Wymiar . . Wymiar
Forma zajeé ar Forma zajeé .2 Forma zajecé . 2
. . zajec zajeé
zajeé
Udziat w zajeciach 69 Biezace 33 Udziat w zajeciach 45
wynikajacych przygotowanie do praktycznych
z planu studiéw zaje¢ (seminariéw wynikajacych z
i ¢wiczen) planu studiow




Udziat 15 Przygotowanie 5 Przygotowanie do 25
w konsultacjach prezentacji zajec praktycznych
(jedna prezentacja
na semestr)
Obecnos$¢ na 4 Przygotowanie do 24 Przygotowanie 5
zaliczeniu przedmiotu kolokwiow i prezentacji
(kolokwia) zaliczenia przedmiotu (jedna prezentacja
na semestr)
Razem 88 Razem 62 Razem 75
Bilans nakiadu pracy studenta: Semestr III
.. Wymi .. Wymiar .. Wymiar
Forma zajec ar Forma zajec " Forma zajec "
. . zajec zajec
zajec
Udziat w zajeciach 63 Biezgce 33 Udziat w zajeciach 45
wynikajacych przygotowanie do praktycznych
z planu studiéw zaje¢ (seminariow wynikajacych z
i ¢wiczen) planu studiow
Udziat 15 Przygotowanie 5 Przygotowanie do 25
w konsultacjach prezentacji zajec¢ praktycznych
(jedna prezentacja
na semestr)
Obecnosc¢ na 5 Przygotowanie do 29 Przygotowanie 5
zaliczeniu przedmiotu kolokwiow i prezentacji
(kolokwia i zaliczenia przedmiotu (jedna prezentacja
egzaminy) na semestr)
Razem 83 Razem 67 Razem 75
Punkty ECTS ogétem
w tym z tytutu:
naktadu pracy studenta
RAZEM zaje¢ wymagajacych Zwigzanego z zajeciami
bezposredniego udziatu . o charakterze
- o pracy wiasnej studenta .
nauczyciela akademickiego przygotowujacym do
i studenta prowadzenia dziatalnosci
naukowej
15 7,9 7,1 7,5
Punkty ECTS Semestr I
5 2,2 2,8 2,5
Punkty ECTS Semestr II
5 2,9 2,1 2,5
Punkty ECTS Semestr III
5 2,8 2,2 2,5

Wymagania wstepne i /lub wprowadzajace tresci ksztatcenia




Ksztalcenie w zakresie biochemii z elementami chemii wymaga znajomosci biologii na
poziomie matury rozszerzonej z tego przedmiotu oraz chemii na poziomie matury
rozszerzonej; w przypadku osob, ktére nie uzyskaty matury z chemii na poziomie
rozszerzonym - znajomos$¢ tresci zawartych w podrecznikach z chemii dla liceum
ogolnoksztatcacego — rozszerzenie.

Cel ksztatcenia

Celem ksztatcenia jest:

Semestr I

C1. poznanie budowy zwigzkéw chemicznych waznych z punktu widzenia funkcjonowania
organizmu cztowieka,

C2. poznanie zasad pracy w laboratorium biochemicznym, opanowanie postugiwania sie
podstawowym sprzetem laboratoryjnym,

C3. opanowanie wykonywania podstawowych obliczen chemicznych.

Uzyskana wiedza i umiejetnosci praktyczne sg niezbedne dla kontynuowania ksztatcenia z zakresu
biochemii w semestrze II i 111

Semestr I1 i III

C4. poznanie mechanizmow regulujacych metabolizm w stanach zdrowia
i choroby

C5. poznanie przebiegu kluczowych toréw metabolicznych w przemianach weglowodanow, lipidow
i biatek oraz najwazniejszych z medycznego punktu widzenia zaburzen,

C6. poznanie podstawowych technik stosowanych w laboratoryjnej diagnostyce medycznej i
opanowanie podstawowych metod analitycznych w stopniu umozliwiajgcym samodzielne
wykonanie oznaczen diagnostycznych.

Uzyskana wiedza i umiejetnosci praktyczne sg niezbedne dla kontynuowania ksztatcenia w
ramach przedmiotu diagnostyka laboratoryjna.

Efekty uczenia sie

. . . Oznaczenie
Kierunkowe efekty uczenia sie odpowiedniosci
B.W2. opisuje rownowage kwasowo-zasadowg oraz mechanizm dziatania +++
buforéw i ich znaczenie w homeostazie ustrojowej
B.W3. zna i rozumie pojecia: rozpuszczalnos¢, cisnienie osmotyczne, izotonia, ++
roztwory koloidalne i réwnowaga Gibbsa-Donnana
B.W4. zna podstawowe reakcje zwigzkéw nieorganicznych i organicznych w +++
roztworach wodnych
B.W10. zna budowe prostych zwigzkéw organicznych wchodzacych w skfad ++
makroczasteczek obecnych w komodrkach, macierzy zewnatrzkomodrkowej i
ptynach ustrojowych
B.W11. opisuje budowe lipidéw i polisacharydéw oraz ich funkcje w strukturach +++
komorkowych i pozakomérkowych
B.W12. charakteryzuje struktury I, II, III, IV rzedowe biatek; zna modyfikacje +++
potranslacyjne i funkcjonalne biatka i ich znaczenie
B.W13. zna funkcje nukleotyddéw w komorce, struktury I i II rzedowa DNA i RNA ++
oraz strukture chromatyny
B.W14. zna funkcje genomu, transkryptomu i proteomu cziowieka oraz +++
podstawowe metody stosowane w ich badaniu, procesy replikacji, naprawy i
rekombinacji DNA, transkrypcji i translacji oraz degradacji DNA, RNA i biatek;
zna koncepcje regulacji ekspresji genéw
B.W15. opisuje podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne, sposoby ich +++
regulacji oraz wptyw czynnikéw genetycznych i Srodowiskowych




B.W16. zna profile metaboliczne podstawowych narzaddéw i uktaddéw +++

B.W18. zna procesy takie jak: cykl komdrkowy, proliferacja, réznicowanie i +++

starzenie sie komoérek, apoptoza i nekroza oraz ich znaczenie dla funkcjonowania

organizmu

B.W19. zna w podstawowym zakresie problematyke komoérek macierzystych i +

ich zastosowanie w medycynie

B.U3. oblicza stezenie molowe i procentowe zwigzkdw oraz stezenia substancji +++

w roztworach izoosmotycznych, jedno- i wielosktadnikowych

B.U4. oblicza rozpuszczalno$¢ zwigzkdw nieorganicznych, okresla chemiczne +++

podtoze rozpuszczalnosci zwigzkdédw organicznych lub jej braku oraz praktyczne

znaczenie dla dietetyki i terapii

B.U5. okresla pH roztworu i wptyw zmian pH na zwigzki nieorganiczne i +++

organiczne

B.U6. przewiduje kierunek procesow biochemicznych w zaleznosci od stanu +++

energetycznego komorek

B.U8. postuguje sie podstawowymi technikami laboratoryjnymi, takimi jak: +++

analiza jakosciowa, miareczkowanie, kolorymetria, pehametria, chromatografia,

elektroforeza biatek i kwaséw nukleinowych

B.U9. potrafi obstugiwa¢ proste przyrzady pomiarowe i ocenia¢ doktadnos$c ++

wykonywanych pomiaréow

K.K5. dostrzega i rozpoznaje wiasne ograniczenia oraz dokonuje +++

samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

K.K7. jest gotdéw do korzystania z obiektywnych zrdodet informacji +++

K.K8. potrafi formutowa¢ wnioski z wtasnych pomiaréw lub obserwacji +++

Odniesienie

Przedmiotowe efekty uczenia sie do efektow
kierunkowych

Semestr I

EK-1. zna budowe zwigzkéw organicznych i nieorganicznych kluczowych z|B.W2.

punktu widzenia funkcjonowania organizmu B.W3.
B.W4.
B.W10.
B.W11.
B.U6.
K.K5.

EK-2. umie prawidtowo wykona¢ podstawowe obliczenia chemiczne B.U3.
B.U4.
B.US.
K.K5.

EK-3. potrafi poprawnie i bezpiecznie postugiwac sie podstawowymi technikami | B.US.

laboratoryjnymi B.U9.
K.K5.

Semestr I1

EK-3. potrafi poprawnie i bezpiecznie postugiwac sie podstawowymi technikami | B.U8.

laboratoryjnymi B.U9.
K.K5.




EK-4. rozumie znaczenie mechanizméw regulujgcych metabolizm B.W12.

B.W13.
B.W14.
B.W18.
K.K8.

EK-5. ma wiedze w zakresie katabolizmu i anabolizmu organizmu cztowieka oraz | B.W15.

odrebnosci narzadowych

B.W16.
B.W19.
B.U6.
K.K7.

Semestr IIT

EK-3. potrafi poprawnie i bezpiecznie postugiwac sie podstawowymi technikami | B.US.

laboratoryjnymi

B.U9.
K.K5.

EK-4. rozumie znaczenie mechanizméw regulujgcych metabolizm B.W12.

B.W13.
B.W14.
B.W18.
K.K8.

EK-5. ma wiedze w zakresie katabolizmu i anabolizmu organizmu cztowieka oraz | B.W15.

odrebnosci narzadowych

B.W16.
B.W19.
B.U6.
K.K7.

Metody i narzedzia dydaktyczne ksztalcenia

Wyktad problemowy wsparty prezentacjg multimedialng zawierajacq

Wyktady filmy i animacje komputerowe dla lepszego zilustrowania zjawisk
zachodzacych w organizmie zywym.
Prezentacje multimedialne (slajdy, filmy)
z wykorzystaniem metod aktywizujacych, potaczone z dyskusja
Semi . kierowang (feedback),
eminaria

Tematyczne zajecia warsztatowe potgczone z grupowym
opracowywaniem prezentacji przez studentéw (z wykorzystaniem
literatury naukowej).

Cwiczenia laboratoryjne

Cwiczenia laboratoryjne

1. Czesc teoretyczna - prelekcje wsparte prezentacjg multimedialng
(slajdy, filmy) z wykorzystaniem metod aktywizujacych,
potaczone z dyskusjq kierowang (feedback),

2. Czesc praktyczna

a) Cwiczenia pokazowe w przypadku metod kosztownych,
trudnych lub procedur diugotrwatych (wieloetapowych),

b) Samodzielne wykonywanie oznaczen laboratoryjnych po
wczesniejszym instruktarzu dokonanym przez nauczyciela
akademickiego,

Prowadzenie dziennika laboratoryjnego.

Tresci programowe ksztalcenia

Wymiar zajeé
Liczba Zakres tresci programowych
Forma -
godzin
Semestr pierwszy
Wyktady 3 W1. Woda w organizmie cztowieka, prawa rzadzace réwnowagg
wodno-elektrolitowa i kwasowo-zasadowg




W2. Aminokwasy - struktura, podziat, wtasciwosci. Wigzanie
peptydowe. Klasyfikacja peptydow. Budowa I, II, III i IV rzedowa
biatek.

W3. Weglowodany - budowa, podziat. Podziat kwaséw ttuszczowych
- nazewnictwo. Lipidy ztozone w organizmie cziowieka.

Seminaria

S1. Termodynamika chemiczna. Przeptyw energii. Kinetyka reakcji.
Katalizatory

S2. Klasyfikacja zwigzkdw organicznych. Nazewnictwo grup
funkcyjnych. Reakcje charakterystyczne grup funkcyjnych.

S3. Utlenianie i redukcja, podstawy elektrochemii
Tematyczne zajecia warsztatowe potaczone z opracowywaniem
prezentacji przez studentoéw: Nagroda Nobla z medycyny.

Cwiczenia
laboratoryjne

c1. Cwiczenie wprowadzajace. Prelekcja: Regulamin BHP pracowni
chemicznej. Sprzet laboratoryjny — nazewnictwo, zasady obstugi.

C2.0bliczenia chemiczne. Przeliczanie stezen i jednostek. Obliczanie
btedu wzglednego i bezwzglednego.

C3. Reakcje grup funkcyjnych cz. I - zwigzki nienasycone, alkohole,
fenole.

C4. Analiza kationdw i anionow.

C5. Miareczkowanie, przygotowanie roztworéw mianowanych,
postugiwanie sie pH-metrem.

C6. Sporzadzanie krzywej wzorcowej, spektrofotometryczne
oznaczanie biatek w UV.

C7. Chromatografia bibutowa aminokwasdw.

C8. Rozdziat glikoprotein surowicy krwi na DEAE-Sepharose.

C9. Reakcje charakterystyczne aminokwaséw.

C10. Reakcje grup funkcyjnych cz. II - aldehydy i ketony.
Identyfikacja cukréw.

Sekwencja zajec

W1, S1, C1 do C3
W2, S2, C4 do C6
W3, S3, C7 do C10

Semestr

drugi

Wyktady

W 1. Budowa i synteza kwaséw nukleinowych, translacja

W 2. Enzymatyczne i nieenzymatyczne antyoksydanty, stres
oksydacyjny

W3. Anabolizm i katabolizm, utlenianie biologiczne, fosforylacja
substratowa i oksydacyjna

W4. Metabolizm weglowodanéw. Insulina i insulinoopornosé

Seminaria

S1. Metabolizm zasad purynowych i pirymidynowych

S2. Enzymy - budowa, klasyfikacja, mechanizm dziatania, kinetyka
enzymatyczna, hamowanie reakcji enzymatycznych, hemostaza

S3. Glikoliza i cykl Krebsa




S4. Metabolizm metanolu, etanolu, glikolu i tetrahydrokannabinoli
Tematyczne zajecia warsztatowe potaczone z opracowywaniem
prezentacji przez studentéw

Cwiczenia
laboratoryjne

C1. Metody badania biatek osocza i surowicy

Prelekcja z prezentacjg multimedialng: Metody badania biatek
osocza i surowicy, uzyskiwanie osocza i surowicy, charakterystyka
poje¢ normoproteinemia, hipoproteinemia, hiperproteinemia,
paraproteinemia, dysproteinemia

Czes¢ praktyczna: Oznaczanie stezenia biatka catkowitego przy
uzyciu gotowego zestawu diagnostycznego, oznaczanie stezenia
biatka w surowicy metoda Bradforda

C2. Metody immunologiczne oznaczania specyficznych biatek osocza
Prelekcja z prezentacjg multimedialng: Metody immunologiczne
oznaczania specyficznych biatek osocza

Czes¢ praktyczna: 1zolacja kwasow nukleinowych, analiza
jakosciowa i ilo$ciowa

C3. Elektroforeza biatek i jej odmiany. Modyfikacje potranslacyjne
biatek

Prelekcja z prezentacja multimedialng: Modyfikacje potranslacyjne
biatek. Elektroforeza biatek

Czes¢ praktyczna: Przygotowanie zelu do elektroforezy, naktadanie
probek

C4. Enzymy wazne klinicznie, czes¢ I

Prelekcja z prezentacjq multimedialng: Enzymy - regulacja
aktywnosci, wptyw aktywatordw i inhibitorow

Czes¢ praktyczna: Badanie wptywu temperatury i pH na aktywnos¢
a-amylazy Slinowej

C5. Enzymy wazne klinicznie, czesc¢ II

Prelekcja z prezentacja multimedialng: Kliniczny podziat enzymow,
izoenzymy i izoformy

Czes¢ praktyczna: Oznaczanie aktywnosci wybranych enzymow

C6. Enzymy wazne klinicznie, czes¢ III

Prelekcja z prezentacjg multimedialng: Zastosowanie enzymow w
medycynie

Czes¢ praktyczna: Oznaczanie aktywnosci wybranych enzymow

C7. Mechanizmy i choroby wolnorodnikowe

Prelekcja z prezentacjq multimedialng: Reaktywne formy tlenu,
choroby wolnorodnikowe

Czes¢ praktyczna: Oznaczanie produktédw peroksydacji lipidow

C8. Enzymy antyoksydacyjne

Prelekcja z prezentacjg multimedialng: Enzymy anyoksydacyjne
Czes¢ praktyczna: Badanie aktywnosci peroksydazy. Proba
pseudoperoksydazowa

C9. Glikozoaminoglikany. Metabolizm glikogenu

Prelekcja z prezentacjg multimedialng: Metabolizm glikogenu i
glikozaminoglikandw

Czes¢ praktyczna: Tlo$ciowe oznaczanie kwasow uronowych w
surowicy

C10. Regulacja aktywnosci enzymodw cyklu Krebsa

Prelekcja z prezentacjq multimedialng: Regulacja aktywnosci
enzymoéw cyklu Krebsa

Czes¢ praktyczna: Badanie aktywnosci dehydrogenazy
bursztynianowej




C11. Weglowodany — oznaczanie stezenia glukozy w surowicy krwi,
test doustnego obcigzenia glukozg

Prelekcja z prezentacjg multimedialng: Glukoza - regulacja glikemii,
zasada testu doustnego obcigzenia glukozg

Czes¢ praktyczna: Oznaczanie stezenia glukozy w surowicy krwi,
test doustnego obcigzenia glukozg

C12. Weglowodany - kontrola cukrzycy - HbAlc, zasada dziatania
glukometru, mikroalbuminuria

Prelekcja z prezentacjg multimedialng: Weglowodany - kontrola
cukrzycy - HBA1lc, mikroalbuminuria

Czes¢ praktyczna: Zasada dziatania glukometru i analizatora
HbA1lc- demonstracja

C13. Mocz fizjologiczny — badanie parametrow fizykochemicznych
Prelekcja z prezentacjq multimedialng: Mocz fizjologiczny, zasada
wykonania dobowej zbidrki moczu, parametry fizykochemiczne
Czes¢ praktyczna: Badanie parametrow fizykochemicznych -
gestos¢ wzgledna, testy paskowe

C14. Mocz patologiczny - badanie skfadnikéw technikg pétilosciowa
(testy paskowe),

Prelekcja z prezentacjq multimedialng: Mocz patologiczny, badanie
osadu moczu

Czes¢ praktyczna: Badanie stezenia biatka i glukozy w moczu

C15. Zajecia podsumowujgce ¢wiczenia

Sekwencja zajeé

W1, S1, C1 do C3
W2, S2, C4 do C7
W3, S3, C8 do C10
W4, S4, C11 do C15

Semestr

trzeci

Wyktady

W1. Metabolizm lipoprotein osocza

W2. Gospodarka azotowa ustroju. Trawienie biatek

W3. Rola biologiczna i znaczenie witamin A, C, D3 i E. Koenzymy
witaminowe i niewitaminowe

Seminaria

S1. Synteza kwaséw ttuszczowych, B-oksydacja, synteza
endogennego cholesterolu, patomechanizm miazdzycy

S2. Synteza i katabolizm aminokwasow
Tematyczne zajecia warsztatowe potaczone z opracowywaniem
prezentacji przez studentéw

S3. Skitadniki mineralne organizmu. Makroelementy i
mikroelementy

Cwiczenia
laboratoryjne

C1. Kwasy ttuszczowe - wiasciwosci fizykochemiczne i biologiczne.
Prelekcja z prezentacjg multimedialng: Kwasy tluszczowe -
wiasciwosci fizykochemiczne i biologiczne. Eikozanoidy.

Czes¢ praktyczna: Oznaczanie stezenia cholesterolu i triglicerydéw

C2. Ketogeneza.

Prelekcja z prezentacjg multimedialng: Ciata ketonowe - synteza i
utylizacja, znaczenie patogenne.

Czes¢ praktyczna: Wykrywanie ciat ketonowych w moczu

C3. Dyslipoproteinemie pierwotne.

Prelekcja z prezentacjg multimedialng: Dyslipoproteinemie
pierwotne. Elektroforeza lipoprotein i test zimnej flotacji
Czes¢ praktyczna: Oznaczanie LDL i HDL




C4. Synteza i katabolizm amin katecholowych

Prelekcja z prezentacjg multimedialng: Synteza i katabolizm amin
katecholowych

Czes¢ praktyczna: Oznaczanie stezenia kwasu 5-OH-indolooctowego
w DZM

C5. Azot pozabiatkowy - znaczenie diagnostyczne, oznaczanie
stezenia mocznika

Prelekcja z prezentacjg multimedialng: Azot pozabiatkowy -
znaczenie diagnostyczne

Czes¢ praktyczna: Oznaczanie stezenia mocznika w surowicy

C6. Kreatynina, kwas moczowy — znaczenie w fizjologii i patologii,
oznaczanie stezenia w surowicy

Prelekcja z prezentacjg multimedialng: Kreatynina, kwas moczowy
- znaczenie w fizjologii i patologii

Czes¢ praktyczna: Oznaczenie stezenia kreatyniny i kwasu
moczowego W surowicy

C7. Hemoglobina - zaburzenia biosyntezy i metabolizmu,
oznaczanie stezenia hemoglobin we krwi

Prelekcja z prezentacjq multimedialng: Hemoglobina - zaburzenia
3biosyntezy i metabolizmu

C3zes¢ praktyczna: Oznaczanie stezenia hemoglobiny we krwi

C8. Barwniki zétciowe (patogeneza i podziat zottaczek)

Prelekcja z prezentacja multimedialng: Barwniki zétciowe -
patogeneza i podziat zéttaczek, metody wykrywania porfiryn w
moczu

Czes¢ praktyczna: Oznaczanie stezenia bilirubiny w surowicy krwi

C9. Trawienie i wchtanianie w przewodzie pokarmowym, czes¢ I
Prelekcja z prezentacjq multimedialng: Trawienie biatek i
wchtanianie aminokwasow w przewodzie pokarmowym

Czes¢ praktyczna: Metody badania zétci, soku trzustkowego i soku
jelitowego

C10. Trawienie i wchtanianie w przewodzie pokarmowym, czes¢ II
Prelekcja z prezentacjg multimedialng: Trawienie i wchianianie
weglowodandw i ttuszczow w przewodzie pokarmowym

Czes¢ praktyczna: Metody badania soku zotadkowego

C11. Witaminy - zaburzenia przemiany (a-, hipo- i
hiperwitaminozy)

Prelekcja z prezentacjq multimedialng: Witaminy — zaburzenia
przemiany (a-, hipo- i hiperwitaminozy), witaminy z grupy B
Czes¢ praktyczna: Oznaczanie stezenia witaminy C w moczu

C12. Gospodarka wapniowo-fosforanowa

Prelekcja z prezentacjq multimedialng: Gospodarka wapniowo-
fosforanowa - regulacja hormonalno-witaminowa, podstawowe
pojecia

Czes¢ praktyczna: Oznaczanie stezenia wapnia catkowitego w
surowicy

C13. Metabolizm zelaza i jego zaburzenia

Prelekcja z prezentacjg multimedialng: Metabolizm zelaza i jego
zaburzenia

Czes¢ praktyczna: Oznaczanie stezenia zelaza i TIBC

C14.Metabolizm jodu

Prelekcja z prezentacjg multimedialng: Metabolizm jodu,
najczestsze zaburzenia

Czes¢ praktyczna: Oznaczanie stezenia jodkéw w DZM

C15. Zajecia podsumowujace ¢wiczenia
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Sekwencja zajec

W1, S1, C1 do C3
W2, S2, C4 do C10
W3, S3, C11 do C15

Ocenianie i zaliczanie

Metody weryfikacji
efektow uczenia sie

Semestr I

Na kazdym seminarium oraz éwiczeniu laboratoryjnym zostanie
przeprowadzony sprawdzian wejsciowy z podanych wczesniej
zagadnien, ktérych znajomos$¢ jest niezbedna dla efektywnego
ksztatcenia. Sprawdzian wejsciowy podlega jednorazowej poprawie
(w przypadkach oceny ponizej 60%) na konsultacjach w terminie
wskazanym przez nauczyciela prowadzgcego zajecia.

Studenci podzieleni na 4-osobowe grupy zobowigzani sg w semestrze
przygotowac prezentacje multimedialng z tematu ,Nagroda Nobla z
medycyny” w programie MS Office PowerPoint. Prezentacja
multimedialna przygotowana przez studentéw powinna zostac
dostarczona nauczycielowi prowadzgcemu seminarium minimum 7
dni przed terminem seminarium, na ktérym bedzie omawiana.
Prezentacja uzyskuje ocene zal/nzal.

Do zaliczenia koncowego (zaliczenie na ocene) semestru I w terminie
pierwszym  przystepuja studenci, ktérzy uzyskali $rednig
arytmetyczng  ze wszystkich sprawdzianow wejéciowych
(laboratorium i seminarium) min. 60%, uzyskali zaliczenie wszystkich
¢wiczen laboratoryjnych na podstawie raportu zawartego w dzienniku
laboratoryjnym oraz zaliczenie z seminarium. Warunkiem uzyskania
+ZAL” w pozycji ,SEMINARIUM” jest uczestnictwo we wszystkich
seminariach, uzyskanie $redniej arytmetycznej ze sprawdzianow
wejsciowych min. 60% i zaliczenie prezentacji. Warunkiem uzyskania
~ZAL" w pozycji ,CWICZENIA” jest obecno$¢ na wszystkich
¢wiczeniach laboratoryjnych, uzyskanie sredniej arytmetycznej ze
sprawdzianow wejsciowych min. 60% oraz uzyskanie zaliczenia
wszystkich ¢wiczen laboratoryjnych na podstawie sprawozdania w
dzienniku laboratoryjnym.

Studenci, ktérzy nie uzyskali 60% ze wszystkich sprawdzianéw
wejsciowych na koniec semestru piszg kolokwium z catosci materiatu.
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Semestr 11

Na poczatku kazdego seminarium zostanie przeprowadzone
zaliczenie ustne, z podanych wczesniej zagadnien, ktorych znajomosé
jest niezbedna dla efektywnego ksztatcenia. Odpowiedz studenta
podlega jednorazowej poprawie na konsultacjach w terminie
wskazanym przez nauczyciela prowadzacego zajecia. Studenci
podzieleni na 4-osobowe grupy zobowigzani sg w semestrze
przygotowac prezentacje multimedialng z tematu S4 w programie MS
Office PowerPoint. Prezentacja multimedialna przygotowana przez
studentéw powinna zostac dostarczona nauczycielowi prowadzacemu
seminarium minimum 7 dni przed terminem seminarium, na ktérym
bedzie omawiana. Prezentacja uzyskuje ocene zal/nzal.

Na poczatku kazdego ¢éwiczenia laboratoryjnego zostanie
przeprowadzony pisemny sprawdzian wejsciowy z podanych
wczesniej zagadnien, ktérych znajomos$¢ jest niezbedna dla
efektywnego ksztatcenia. Sprawdzian wejsciowy podlega
jednorazowej poprawie (w przypadkach wyniku ponizej 50%) na
konsultacjach w terminie wskazanym przez nauczyciela
prowadzacego zajecia. Nieobecnos¢ na ¢wiczeniach laboratoryjnych
musi zosta¢ odrobiona na ostatnich zajeciach.

Kazdy cykl tematyczny zaje¢ konczy sie kolokwium zaliczeniowym
w formie pisemnej (test wyboru, pytania otwarte).

W semestrze II zostang przeprowadzone 4 kolokwia. Kolokwium
sprawdza efekty uczenia sie z wyktaddéw, seminariow oraz czesci
teoretycznej ¢wiczen laboratoryjnych.

Do kolokwium przystepujg studenci, ktérzy uzyskali zaliczenie z
seminarium i  wszystkich  ¢wiczen laboratoryjnych  cyklu
tematycznego. Ocena z kolokwium podlega jednorazowej poprawie.
Zaliczenie semestru II uzyskuje sie, gdy wszystkie kolokwia zostajq
zaliczone z wynikiem min. 60% oraz zostaty zaliczone wszystkie
¢wiczenia laboratoryjne na podstawie raportu zawartego w dzienniku
laboratoryjnym.

Warunkiem uzyskania ,ZAL"” w pozycji ,SEMINARIUM” jest obecnos¢
na wszystkich seminariach, uzyskanie min. 60% z odpowiedzi ustnej
i zaliczenie prezentacji. Warunkiem uzyskania ,ZAL" w pozycji
~CWICZENIA” jest obecno$¢ na  wszystkich  ¢wiczeniach
laboratoryjnych, uzyskanie min. 50% ze sprawdziandéw wejsciowych
oraz uzyskanie zaliczenia wszystkich ¢wiczen laboratoryjnych na
podstawie sprawozdania w dzienniku laboratoryjnym.

Ocena ustalona na podstawie $redniej arytmetycznej z wszystkich
kolokwidw zaliczeniowych oraz ewentualnych kolokwidow
poprawkowych, wynikajaca z kryteridw oceny zostaje umieszczona w
pozycji ,WYKLAD"” w systemie USOS.
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Semestr III

Na poczatku kazdego seminarium zostanie przeprowadzone
zaliczenie ustne, z podanych wczesniej zagadnien, ktorych znajomosé
jest niezbedna dla efektywnego ksztatcenia. Odpowiedz studenta
podlega jednorazowej poprawie na konsultacjach w terminie
wskazanym przez nauczyciela prowadzacego zajecia. Studenci
podzieleni na 4-osobowe grupy zobowigzani sg w semestrze
przygotowac prezentacje multimedialng z tematu S2 w programie MS
Office PowerPoint. Prezentacja multimedialna przygotowana przez
studentéw powinna zostac dostarczona nauczycielowi prowadzacemu
seminarium minimum 7 dni przed terminem seminarium, na ktérym
bedzie omawiana. Prezentacja uzyskuje ocene zal/nzal.

Na poczatku kazdego ¢éwiczenia laboratoryjnego zostanie
przeprowadzony pisemny sprawdzian wejsciowy z podanych
wczesniej zagadnien, ktérych znajomos$¢ jest niezbedna dla
efektywnego ksztatcenia. Sprawdzian wejsciowy podlega
jednorazowej poprawie (w przypadkach wyniku ponizej 50%) na
konsultacjach w terminie wskazanym przez nauczyciela
prowadzacego zajecia. Nieobecnos¢ na ¢wiczeniach laboratoryjnych
musi zosta¢ odrobiona na ostatnich zajeciach.

Kazdy cykl tematyczny zaje¢ konczy sie kolokwium zaliczeniowym
w formie pisemnej (test wielokrotnego wyboru, pytania otwarte).

W semestrze III zostang przeprowadzone 3 kolokwia. Kolokwium
sprawdza efekty uczenia sie z wyktaddéw, seminariow oraz czesci
teoretycznej ¢wiczen laboratoryjnych.

Do kolokwium przystepujg studenci, ktérzy uzyskali zaliczenie z
seminarium i  wszystkich  ¢wiczen laboratoryjnych  cyklu
tematycznego. Ocena z kolokwium podlega jednorazowej poprawie.
Zaliczenie semestru III uzyskuje sie, gdy wszystkie kolokwia zostang
zaliczone z wynikiem min. 60% oraz zostaty zaliczone wszystkie
¢wiczenia laboratoryjne na podstawie raportu zawartego w dzienniku
laboratoryjnym.

Warunkiem uzyskania ,ZAL"” w pozycji ,SEMINARIUM” jest obecnos¢
na wszystkich seminariach, uzyskanie min. 60% z odpowiedzi ustnej
i zaliczenie prezentacji. Warunkiem uzyskania ,ZAL" w pozycji
~CWICZENIA” jest obecno$¢ na  wszystkich  ¢wiczeniach
laboratoryjnych, uzyskanie min. 50% ze sprawdziandéw wejsciowych
oraz uzyskanie zaliczenia wszystkich ¢wiczen laboratoryjnych na
podstawie sprawozdania w dzienniku laboratoryjnym.

Cykl ksztatcenia w semestrze II i III zamyka egzamin koricowy w
formie pisemnej (test wyboru), ktéry obejmuje zagadnienia z II i III
semestru.

Do egzaminu w terminie pierwszym przystepujq studenci, ktérzy
uzyskali zaliczenie semestru II i III. Ocena z egzaminu wynikajaca z
kryteridw oceny zostaje umieszczona w pozycji ,WYKLAD” w
systemie USOS.

Egzamin podlega poprawie zgodnie z Regulaminem Studidw.

Sposoby weryfikacji
osiagnietych przez
studentow efektow
uczenia sie

Semestr I

EK-1 zaliczenie pisemne w formie testu po semestrze I; kolokwia
pisemne w semestrze I; zaliczenie prezentacii;

EK-2 zaliczenie pisemne w formie testu po semestrze I; kolokwia
pisemne w semestrze I; zaliczenie prezentacji;

EK-3 - obserwacja ciggta podczas zajec laboratoryjnych; weryfikacja
dziennika laboratoryjnego.

Semestr I1

EK-3 - obserwacja ciggta podczas zajec laboratoryjnych; weryfikacja
dziennika laboratoryjnego,

EK-4 - kolokwia pisemne w semestrze II; zaliczenie prezentaciji;
EK-5 - kolokwia pisemne w semestrze II; zaliczenie prezentacji.
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Semestr III

EK-3 - obserwacja ciggta podczas zajec laboratoryjnych; weryfikacja
dziennika laboratoryjnego;

EK-4 - kolokwia pisemne w semestrze III; zaliczenie prezentacji;
egzamin koncowy pisemny w formie testu po semestrze III,

EK-5 - kolokwia pisemne w semestrze III; zaliczenie prezentacji;
egzamin koncowy pisemny w formie testu po semestrze III.

Zasady dopuszczenia
do zaliczenia zajec¢
(przedmiotu)

Student moze zosta¢ dopuszczony do zaliczenia koncowego
zajec¢ (przedmiotu) w formie zaliczenia na ocene/egzaminu,
jezeli:

Semestr I

Do zaliczenia kornicowego (zaliczenie na ocene) semestru I w terminie
pierwszym  przystepujg studenci, ktorzy wuzyskali $rednig
arytmetyczng ze wszystkich sprawdzianéw wejsciowych min. 60%,
uzyskali zaliczenie wszystkich ¢wiczen laboratoryjnych na podstawie
raportu zawartego w dzienniku laboratoryjnym oraz zaliczyli
prezentacje. Studenci, ktérzy nie spetniajqg tego kryterium
przystepujq do zaliczenia w terminie drugim po uzyskaniu zaliczenia
seminarium i/lub laboratorium i/lub zaliczeniu raportéw w dzienniku
laboratoryjnym i/lub zaliczeniu prezentaciji.

Semestr I1

Zaliczenie semestru II uzyskujg studenci, ktdrzy uzyskali zaliczenie
wszystkich kolokwiow z wynikiem min. 60% punktéw, zostaty
zaliczone wszystkie ¢wiczenia laboratoryjne na podstawie raportu
zawartego w dzienniku laboratoryjnym oraz zaliczyli prezentacje.

Semestr III

Zaliczenie semestru III uzyskuja studenci, ktorzy uzyskali zaliczenie
wszystkich kolokwiow z wynikiem min. 60% punktow, zostaty
zaliczone wszystkie ¢wiczenia laboratoryjne na podstawie raportu
zawartego w dzienniku laboratoryjnym oraz zaliczyli prezentacje.
Egzamin koncowy (po semestrze III)

Do egzaminu w terminie pierwszym przystepujq studenci, ktérzy
uzyskali zaliczenie semestru II i III.

Studenci, ktoérzy nie spetniajg tego kryterium przystepuja do
egzaminu w drugim terminie po uzyskaniu zaliczenia kolokwiéw, z
ktorych uzyskali ponizej 60% i/lub ¢wiczen laboratoryjnych, z
ktérych raport nie zostat uprzednio zaakceptowany.
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Forma i warunki
zaliczenia zajec
(przedmiotu)

Zaliczenie zaje¢ (przedmiotu) przeprowadzone zostanie w
formie:

Semestr I

Zaliczenie koncowe sktada sie z 50 pytan testowych (test wyboru)
punktowanych 0-1 pkt oraz 6 zadan sprawdzajacych umiejetnosc
wykonywania obliczern chemicznych punktowanych 0-2 pkt. Ocena
wpisana do systemu USOS w pozycji ,WYKLAD" to ocena z kolokwium
zaliczeniowego, ktdéra stanowi 70% wktadu w ocene koncowa oraz
30% $rednia arytmetyczna ze wszystkich sprawdzianéw wejsciowych
(¢wiczenia i seminaria) w semestrze 1.

Warunki i ocena:

bardzo dobry (5,0): 90% - 100% pkt.

Ponad dobry (4,5): 85 do 89% pkt;

Dobry (4,0): 75% do 84% pkt;

Dos$¢ dobry (3,5): 70 do 74% pkt;

Dostateczny (3,0): 60 do 69% pkt;

Niedostateczny (2,0): do 59% pkt;

Semestr II

Ocena wpisana do systemu USOS w pozycji ,WYKLAD” to ocena
ustalona na podstawie $redniej arytmetycznej wynikdéw kolokwidw i
ich popraw pisanych po kazdym cyklu zajec.

Warunki i ocena:

bardzo dobry (5,0): 90% - 100% pkt.

Ponad dobry (4,5): 85 do 89% pkt;

Dobry (4,0): 75% do 84% pkt;

Dos¢ dobry (3,5): 70 do 74% pkt;

Dostateczny (3,0): 60 do 69% pkt;

Niedostateczny (2,0): do 59% pkt;

Egzamin koncowy (po semestrze III)

Egzamin koncowy przeprowadzany jest w formie testu wyboru.
Obejmuje on od 50 do 100 pytan punktowanych 0-1 pkt.

Ocena wpisana do systemu USOS w pozycji ,WYKLAD"” jest zgodna z
kryteriami oceny egzaminu koncowego.

Warunki i ocena:

Kryteria oceny egzaminu kofncowego:

- niedostateczny - ndst (2) - do 59% pkt;

- dostateczny - dst (3) - 60 do 69% pkt;

- dostateczny plus - dst+ (3,5) - 70 do 74% pkt;

- dobry - db (4) - 75% do 84% pkt;

- dobry plus - db+ (4,5) - 85 do 89% pkt;

- bardzo dobry - bdb (5) - 90% - 100% pkt.

Wykaz literatury obowiazujacej do zaliczenia zajec¢ (przedmiotu)
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Literatura podstawowa

I semestr:

1. Kedryna T. “Chemia ogdlna z elementami biochemii.
Wydawnictwo “Zamiast korepetycji”, Krakow 1998 i wydania

nastepne
2. Steinhilber, D. (red.) Chemia medyczna, MedPharm. 2012
3. Ktyszejko-Stefanowicz L. “Cwiczenia z biochemii”

Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2011

4. A. Persona;"“Chemia repetytorium tom I i II” Medyk 2012.

5. V.W. Rodwell, David Bender i in. ,Ilustrowana Biochemia
Harpera” PZWL, wyd.VII, ttumaczenie wyd. 29, Warszawa,
2018

6. D.R. Ferrier; Biochemia; Edra Urban & Partner, Wroctaw,
2020

7. E. Bankowski "BIOCHEMIA - podrecznik dla studentow uczelni
medycznych" Edra Urban & Partner, Wroctaw, 2016

IIi III semestr:

1. V.W. Rodwell, David Bender i in. ,Ilustrowana Biochemia
Harpera” PZWL, wyd.VII, ttumaczenie wyd. 29, Warszawa,
2018

2. D.R. Ferrier; Biochemia; Edra Urban & Partner, Wroctaw,
2020

3. E. Bankowski "BIOCHEMIA - podrecznik dla studentéw uczelni
medycznych" Edra Urban & Partner, Wroctaw, 2016

Literatura uzupetniajaca

I semestr:

1. Darewicz, Matgorzata, Niklewicz, Marta ,Chemia organiczna
z biochemig: przewodnik do ¢wiczen” Olsztyn: Wydaw.
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, 2003.

2. Gatka-Walczak, Maria, Kedryna, Teresa, Ostrowska, Barbara
+~Wybrane zagadnienia z biochemii ogdlnej z ¢wiczeniami”
Krakéw: Wydaw. Uniwersytetu Jagielloriskiego, 2001.

3. Szczepaniak, W. ,Metody instrumentalne w analizie
chemicznej” Wydawnictwo Naukowe PWN 2016

R. Gondko, A. Zgirski; Obliczenia Biochemiczne; Wydawnictwo

naukowe PWN, Warszawa 2019

IIi III semestr:

1. Jeremy M. Berg, Lubert Stryer, John L. Tymoczko
~Biochemia” wyd. III, PWN, 2007 i nowsze

2. Angielski, S., Rogulski, J. (red.) ,Biochemia kliniczna”
PZWL Warszawa 1991

3. V.L.Davidson, D.B. Sittman "“Biochemia” Urban &
Partner , Wroctaw 2002.

4. R. Gondko, A. Zgirski; Obliczenia Biochemiczne;
Wydawnictwo naukowe PWN, Warszawa 2019

Prawa autorskie

Autor/orzy Karty / Sylabusu

Dr hab. Rafat Butdak, prof. UO

Prawa autorskie

Uniwersytet Opolski
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