Zalacznik nr 1

REGULAMIN PRAKTYK ZAWODOWYCH/WAKACYJINYCH

KIERUNKU LEKARSKIEGO

Regulamin  okresla wymiar, zasady i forme

odbywania

praktyk

zawodowych/wakacyjnych, zwanych dalej Praktykami, przez studentow kierunku

Lekarskiego na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Opolskiego.
Zakres i wymiar Praktyk
§1

1. Praktyki sgq praktykami zawodowymi w
o szkolnictwie wyzszym i nauce.

2. Szczegdtowy  zakres,
w Harmonogramie
lekarskiego, w tym:

wymiar  godzinowy i
studiow okresla Harmonogram

rozumieniu ustawy

lokalizacje
studiow kierunku

- Prawo

Praktyk

Rok ) _ Wymiar Liczb’a
iy Szczegotowy zakres praktyki Liczba | Liczba | punktow
studiow . .
tygodni | godzin ECTS
I Opieka nad chorym 4 120 4
. Choroby wewnetrzne 2 60 2
Pediatria 1 30 1
I Choroby wewnetrzne 2 60 2
Pediatria 1 30 1
IV Chirurgia 2 60 2
Leczplctwo otwarte (lekarz 3 90 3
rodzinny)
Vv Pomoc dorazna 1 30 1
Intensywna terapia 2 60 2
Ginekologia i potoznictwo 2 60 2

3. Praktyki odbywane sg w cyklu tygodniowym, przy czym przez pojecie tydzien

rozumie sie 30 godzin dydaktycznych.

4. Praktyki podlegajq zaliczeniu, zgodnie z programem studiéw.

5. Z tytulu zaliczenia Praktyk student otrzymuje punkty ECTS w

okreslonej harmonogramem studidw.

liczbie




Cel Praktyk

§2

. Praktyki stuza osigqgnieciu wybranych efektéw ksztatcenia/uczenia sie
okreslonych Sylabusem.

. Celem ogoélnym Praktyk jest doskonalenie umiejetnosci zawodowych

i wspotpracy w zespole terapeutycznym, w tym w szczegolnosci:

» doskonalenie i rozwijanie praktycznych umiejetnosci zawodowych
w rzeczywistych warunkach pracy,

» zaznajomienie sie ze specyfikq pracy zawodowej w placowkach opieki
zdrowotnej,

» zapoznanie z kompetencjami cztonkow zespotéw terapeutycznych.

. Celem szczegdlnym Praktyk jest ksztattowanie kompetencji spotecznych
okreslonych efektami ksztatcenia.

Zasady i forma odbywania Praktyk

§3

. Praktyki odbywane sg w jednostkach organizacyjnych podmiotéw leczniczych,
z ktorymi zawarte zostaty umowy na prowadzenie Praktyk - zgodnie z
zakresem Praktyki.

. Praktyki odbywane s w okresie wakacyjnym w miesigcach od lipca do
wrzesnia.

. Praktyki majq na celu podjecie préby pracy pod nadzorem.

. Nadzér nad przebiegiem Praktyk sprawuje wyznaczony przez podmiot
leczniczy lekarz, ktory ma udokumentowany, co najmniej roczny staz pracy
i zatrudniony jest w jednostce organizacyjnej odbywania Praktyki, zwany
dalej opiekunem praktyk.

. Nadzoér nad przebiegiem Praktyki w zakresie opieki nad chorymi moze zostac
powierzony przez podmiot leczniczy magistrowi pielegniarstwa lub
licencjatowi pielegniarstwa z wieloletnim doswiadczeniem zawodowym,
zatrudnionemu w jednostce organizacyjnej odbywania Praktyki, zwany dalej
opiekunem praktyk.

. Nadzér nad organizacjg Praktyk sprawuje Koordynator Praktyk powotany
przez dziekana wraz z uczelnianym opiekunem praktyk.

. Nadzér nad przebiegiem i zaliczaniem Praktyk sprawuje Kierownik Praktyki.

. Do obowigzkéw Koordynatora Praktyk nalezy:

» przygotowywanie uméw z podmiotami leczniczymi,

» wydawanie skierowan (o ile beda wymagane) i indywidualnych kart
praktyk,



11.

» kontrola posiadania przez studenta kierowanego na Praktyke
ubezpieczenia OC, NNW i wtasciwych badan lekarskich oraz szczepien,
» wspotpraca z kierownikami i opiekunami praktyk.

Do obowigzkéw Kierownika Praktyki nalezy:

» rozstrzyganie sporéw dotyczacych przebiegu Praktyk,

» dokonywanie zaliczenia praktyki na podstawie przedfozonej przez studenta
dokumentacji o odbyciu praktyki wskazanej w Sylabusie.

Do obowigzkéw Uczelnianego Opiekuna Praktyki nalezy:

> wspolipraca z osobami wyznaczonymi przez podmiot leczniczy
do nadzoru nad przebiegiem praktyk,

» przeprowadzanie kontroli odbywania praktyk,

» opiniowanie przebiegu praktyki.

Do obowigzkdéw Opiekuna Praktyki (lekarza/magistra
pielegniarstwa) nalezy:
» wspoitpraca z opiekunami praktyki,
» prowadzenie praktyki,
» zaliczenie poszczegdlnych elementdéw praktyki okreslonych Indywidualng
Kartg Praktyki.

§4

. Studenci odbywajacy Praktyke sg zobowigzani do przestrzegania przepiséw

porzadkowych podmiotu leczniczego odbywania Praktyki, zasad etyKki
zawodowej oraz praw pacjenta, w tym zachowania tajemnicy
lekarskiej/stuzbowej w odniesieniu do tozsamosci, diagnostyki i procesu
leczenia pacjentow.

. Studenci odbywajacy Praktyke sg zobowigzani do ubezpieczenia sie od OC i

NNW Student kierunku lekarskiego kierowany na Praktyke jest zobowigzany
do posiadania aktualnego zaswiadczenia od lekarza medycyny pracy
potwierdzajacego zdolnos¢ do studiowania na kierunku lekarskim, aktualnej
ksigzeczki sanitarno-epidemiologicznej oraz ubezpieczenia OC i NNW dla
studenta kierunku lekarskiego.



Zatlacznik nr 2

Kryteria doboru jednostek organizacyjnych podmiotow
leczniczych odbywania praktyk wakacyjnych/zawodowych
na kierunku lekarskim

Uwzgledniajac specyfike ksztatcenia na kierunku lekarskim wynikajaca
z ksztatcenia w zawodzie lekarza medycyny Uniwersytet Opolski zapewnia
studentom kierunku lekarskiego odbycie praktyk wakacyjnych/zawodowych,
zwanych dalej Praktykami, okreslonych Programem studidw kierunku
lekarskiego.

Dla zapewnienia realizacji celu i programu Praktyk oraz ich odbywania ustala
sie kryteria doboru jednostek podmiotéw leczniczych, jako miejsc odbywania
Praktyk.

Jednostki organizacyjne podmiotu leczniczego (oddziaty) na bazie, ktérych

majq by¢ odbywane Praktyki powinny spetnia¢ nastepujgce kryteria:

> rodzaj i zakresu udzielanych swiadczen zdrowotnych oddziatu (jednostki)
powinien by¢ tozsamy z programem Praktyki,

» kadra lekarska prowadzaca praktyke legitymuje sie kwalifikacjami
zawodowymi stosownymi do zakresu Praktyki,

> wielko$¢ oddziatu (jednostki) odbywania Praktyki umozliwia odbywanie
praktyk w grupie, co najmniej 5 studentéw jednoczasowo,

» oddziat (jednostka) odbywania Praktyki dysponuje wyposazeniem
umozliwiajacym nabywanie umiejetnosci okreslonych programem
praktyki,

» organizacja pracy i wyposazenie stanowisk pracy oddziatu (jednostki)
zabezpiecza ochrone przed zakazeniem, urazem i wypadkiem,

> oddziat (jednostka) wdraza programy zapewnienia jakosci,

» oddziat (jednostka) posiada warunki zabezpieczajace organizacje
odbywania praktyk.

Praktyki odbywane s na podstawie umowy zawartej pomiedzy
Uniwersytetem Opolskim a podmiotem leczniczym.

Uniwersytet Opolski podaje studentom kierunku lekarskiego na 3 m-ce
przed terminem rozpoczecia okresu odbywania Praktyk wykaz podmiotéw
leczniczych wraz z terminami cykli praktyk, z ktorymi zawarte zostaty
umowy na odbywanie Praktyk przez studentdw okreslonego roku studiéw.

Uniwersytet Opolski dopuszcza mozliwos¢ odbycia Praktyk w innych

podmiotach leczniczych, niz okreslone w ust.4 na zasadach:

> podmiot leczniczy musi spetnia¢ kryteria okreslone przez uczelnie dla
doboru jednostek prowadzacych praktyki,

> praktyki prowadzone beda na podstawie tozsamej, co do tresci umowy
zawartej z podmiotem leczniczym przez uczelnie,

> odlegto$¢ miejsca praktyki od siedziby uczelni umozliwia nadzér
nauczyciela akademickiego (opiekuna praktyk) nad przebiegiem praktyki.



Whniosek o umozliwienie odbycia Praktyki w innym podmiocie leczniczym,
o ktérym mowa w ust. 6 sktada do Koordynatora praktyk grupa, co najmniej
5 studentéw z wyprzedzeniem 2 m-cy od terminu rozpoczecia okresu
odbywania praktyk, o ktorym mowa w ust. 5.



Zatacznik nr 3

Ramowy program praktyk
1. Praktyka w zakresie Opieki nad chorymi - taczny wymiar godzin 120h

Program Praktyki obejmuje:

» poznanie struktury i organizacji pracy podmiotu leczniczego
i jednostki organizacyjnej, bedacej miejscem odbywania praktyki,
> poznanie zasad i sposobdw prowadzenia dokumentacji medycznej

w zakresie pielegniarskich swiadczen opiekunczych, poznanie przepisow
i zasad sanitarno - epidemiologicznych dot. lecznictwa stacjonarnego,

» poznanie roli i miejsca pielegniarki w zespole terapeutycznym, poznanie
zasad zywienia pacjentow,

> zdobycie umiejetnosci okreslonych kompetencjami pielegniarskimi
w zakresie opieki nad pacjentem.

W ramach Praktyki student jest zobowigzany do wudzialu w dwdch,
12-godzinnych dyzurach medycznych.

W ramach Praktyki student doskonali umiejetnosci okreslone Indywidualng Kartg
Praktyki i przypisane Sylabusem Praktyki do Praktyki w zakresie Opieki nad
chorym.

2. Praktyka w zakresie Lecznictwa otwartego (lekarz rodzinny) - taczny
wymiar godzin 90h

Program Praktyki obejmuje:
> poznanie organizacji pracy i zakresu udzielanych Swiadczen zdrowotnych
w jednostkach podstawowej opieki zdrowotnej (POZ),

> poznanie zasad i sposobdéw prowadzenia dokumentacji medycznej
w POZ,
> poznanie zakresu i nabycie praktycznych umiejetnosci w realizacji

i interpretacji badan diagnostycznych, w tym laboratoryjnych
wykonywanych i zlecanych w POZ,

> asyste i prace pod nadzorem lekarza rodzinnego przy realizacji Swiadczen
zdrowotnych ambulatoryjnych i domowych bedacych zadaniami POZ.

W ramach Praktyki student doskonali umiejetnosci okreslone Indywidualng Kartg
Praktyki przypisane Sylabusem Praktyki do Praktyki w zakresie Lecznictwa
otwartego (lekarz rodzinny).

3. Praktyka w zakresie Pomocy doraznej - taczny wymiar godzin 30h

Program Praktyki obejmuje:
> poznanie struktury i organizacji pracy jednostki pomocy doraznej (JPD),

> poznanie zasad i sposobdéw prowadzenia dokumentacji medycznej
w JPD,
> poznanie zakresu i nabycie praktycznych umiejetnosci w realizacji

i interpretacji pilnych badan diagnostycznych realizowanych przez JPD,



> pogtebienie wiedzy i umiejetnosci z zakresu rozpoznania i leczenia stanéw
nagtych i zagrozenia zycia,

> doskonalenie umiejetnosci udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy
w zakresie BLS i ALS,

> asyste i prace pod nadzorem lekarza JPD przy realizacji Swiadczen
zdrowotnych stacjonarnych i wyjazdowych bedacych zadaniami JPD.

W ramach praktyki student jest zobowigzany do wudziatlu w jednym,
12-godzinnym dyzurze lekarskim.

W ramach Praktyki student doskonali umiejetnosci okreslone Indywidualng Karta
Praktyki przypisane Sylabusem Praktyki do Praktyki w zakresie Pomocy
doraznej.

4. Praktyka w zakresie Choréob wewnetrznych - faczny wymiar godzin
60h - po sem. VI i 60h - po sem. VIII

Program Praktyki obejmuje:

> poznanie struktury i organizacji pracy oraz zakresu udzielanych swiadczen
zdrowotnych jednostki organizacyjnej podmiotu leczniczego, bedacego
miejsce odbywania praktyki (OChW),

> poznanie zasad i sposobédw prowadzenia dokumentacji medycznej
w OChWw,
> poznanie zakresu i nabycie praktycznych umiejetnosci w realizacji

i interpretacji badan diagnostycznych, w tym laboratoryjnych
wykonywanych i zlecanych w OChW,
> doskonalenie umiejetnosci badania fizykalnego,

> doskonalenie umiejetnosci roznicowania i diagnozowania standw
chorobowych leczonych w OChW, ze szczegdlnym uwzglednieniem stanow
nagtych,

> asyste i prace pod nadzorem lekarza internisty przy realizacji Swiadczen
zdrowotnych w OChW.

W ramach Praktyki student w kazdym roku akademickim jest zobowigzany do
udziatu w dwéch, 12-godzinnych dyzurach medycznych.

W ramach Praktyki student doskonali umiejetnosci okreslone Indywidualng Kartg
Praktyki przypisane Sylabusem Praktyki do Praktyki w zakresie Chordéb
wewnetrznych.

5. Praktyka w zakresie Intensywnej terapii — faczny wymiar godzin 60h

Program Praktyki obejmuje:

> poznanie struktury i organizacji pracy oraz zakresu udzielanych swiadczen
zdrowotnych jednostki organizacyjnej podmiotu leczniczego bedacego
miejsce odbywania praktyki (OIT),

> poznanie zasad i sposobdw prowadzenia dokumentacji medycznej w OIT,

> poznanie zakresu i nabycie praktycznych umiejetnosci w realizacji
i interpretacji badan diagnostycznych, w tym laboratoryjnych
wykonywanych i zlecanych w OIT,



> poznanie i nabycie umiejetnosci obstugi aparatury medycznej
w OIT, w szczegdlnosci sprzetu monitorujgcego i wspomagajgcego prace
uktadéw oddechowego i sercowo-naczyniowego,

> doskonalenie umiejetnosci badania fizykalnego pacjenta w stanie
zagrozenia zycia,

> poznanie i doskonalenie umiejetnosci z zakresu monitorowania
nieinwazyjnego i inwazyjnego funkcji zyciowych pacjenta,
> doskonalenie umiejetnosci rdoznicowania i diagnozowania standw

zagrozenia zycia leczonych w OIT,
» asyste i prace pod nadzorem lekarza specjalisty w zakresie anestezjologii
i intensywnej terapii przy realizacji Swiadczen zdrowotnych w OIT.

W ramach Praktyki student jest zobowigzany do udziatu w co najmniej jednym,
12-godzinnym dyzurze lekarskim.

W ramach Praktyki student doskonali umiejetnosci okreslone Indywidualng Kartg
Praktyki przypisane Sylabusem Praktyki do Praktyki w zakresie Intensywnej
terapii.

6. Praktyka w zakresie Pediatrii — taczny wymiar godzin 30h — po sem.
IV i 30h - po sem. VI

Program Praktyki obejmuje:

> poznanie struktury i organizacji pracy oraz zakresu udzielanych swiadczen
zdrowotnych jednostki organizacyjnej podmiotu leczniczego bedacego
miejsce odbywania praktyki (OPed.),

> poznanie zasad i sposobdéw prowadzenia dokumentacji medycznej
w OPed.,
> poznanie zakresu i nabycie praktycznych umiejetnosci w realizacji

i interpretacji badan diagnostycznych, w tym laboratoryjnych
wykonywanych i zlecanych w OPed.,
> doskonalenie umiejetnosci badania fizykalnego pacjenta w wieku

rozwojowym,

> doskonalenie umiejetnosci oceny stanu zdrowia i poziomu rozwoju
psychofizycznego pacjentéw OPed.,

> poznanie zasad i doskonalenie umiejetnosci z zakresu pielegnacji
i zywienia pacjenta w wieku rozwojowym,

> doskonalenie umiejetnosci roznicowania i diagnozowania standw
chorobowych leczonych w OPed., ze szczegdlnym uwzglednieniem stanéw
nagtych,

> doskonalenie umiejetnosci udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy
w zakresie P-BLS i P-ALS,

> asyste i prace pod nadzorem lekarza pediatry przy realizacji $wiadczen
zdrowotnych w OPed.

W ramach Praktyki student w kazdym roku akademickim jest zobowigzany do

udziatu w jednym, 12-godzinnym dyzurze medycznym.

W ramach Praktyki student doskonali umiejetnosci okreslone Indywidualng Karta
Praktyki przypisane Sylabusem Praktyki do Praktyki w zakresie Pediatrii.



7. Praktyka w zakresie Chirurgii — taczny wymiar godzin 60h

Program Praktyki obejmuje:

> poznanie struktury i organizacji pracy oraz zakresu udzielanych $wiadczen
zdrowotnych jednostki organizacyjnej podmiotu leczniczego, bedacego
miejsce odbywania praktyki (OCh),

> poznanie zasad i sposobéw prowadzenia dokumentacji medycznej
w OCh, w tym na bloku operacyjnym (BO),
> poznanie zakresu i nabycie praktycznych umiejetnosci w realizacji

i interpretacji badan diagnostycznych, w tym laboratoryjnych
wykonywanych i zlecanych w OCh,

> doskonalenie umiejetnosci badania fizykalnego pacjenta kwalifikowanego
do procedury zabiegowej, ze szczegdlnym uwzglednieniem przypadkow
pilnych, w tym pourazowych,

> doskonalenie umiejetnosci réznicowania i diagnozowania standéw
chorobowych leczonych w OCh, ze szczegdlnym uwzglednieniem stanow
nagtych,

> doskonalenie umiejetnosci udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy
w zakresie BLS i ALS,

» poznanie sprzetu medycznego, w tym instrumentarium chirurgicznego
uzywanego w OCh i BO,

> asyste i prace pod nadzorem lekarza chirurga przy realizacji Swiadczen
zdrowotnych w OCh, BO i ambulatoryjnej jednostki chirurgicznej.

W ramach Praktyki student w kazdym roku akademickim jest zobowigzany do
udziatu w dwéch, 12-godzinnych dyzurach lekarskich i asysty w przynajmniej
dwoch zabiegach operacyjnych na BO.

W ramach Praktyki student doskonali umiejetnosci okreslone Indywidualng Kartg
Praktyki przypisane Sylabusem Praktyki do Praktyki w zakresie Chirurgii.

8. Praktyka w zakresie Ginekologii i potoznictwa - f{aczny wymiar
godzin 60h

Program Praktyki obejmuje:

> poznanie struktury i organizacji pracy oraz zakresu udzielanych $wiadczen
zdrowotnych jednostki organizacyjnej podmiotu leczniczego bedacego
miejsce odbywania praktyki (OG-P),

> poznanie zasad i sposobdéw prowadzenia dokumentacji medycznej
w OG-P, w tym na bloku porodowym (BP) i bloku operacyjnym (BO),
> poznanie zakresu i nabycie praktycznych umiejetnosci w realizacji

i interpretacji badan diagnostycznych, w tym laboratoryjnych
wykonywanych i zlecanych w OG-P i BP,
> doskonalenie umiejetnosci badania fizykalnego pacjentki w cigzy

i noworodka,

> doskonalenie umiejetnosci rdznicowania i diagnozowania stanow
chorobowych leczonych w OG-P, ze szczegdlnym uwzglednieniem stanow
nagtych,

> doskonalenie umiejetnosci udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy
w zakresie BLS i ALS, ze szczegdlnym uwzglednieniem RKO pacjentki
w cigzy i noworodka,



> poznanie i nabycie umiejetnosci obstugi aparatury medycznej,
w tym monitorujgcej ciezarng i noworodka uzywanej w OG-P i BP, asyste
i prace pod nadzorem lekarza ginekologa potoznika przy realizacji
Swiadczen zdrowotnych w OG-P, BP, BO i ambulatoryjnej jednostki
ginekologiczno - potozniczej.

W ramach Praktyki student jest zobowigzany do udzialu w dwdch,
12-godzinnych dyzurach lekarskich i odebrania pod starannym nadzorem lekarza
i potoznej przynajmniej jednego porodu fizjologicznego.

W ramach Praktyki student doskonali umiejetnosci okreslone Indywidualng Karta

Praktyki przypisane Sylabusem Praktyki do Praktyki w zakresie Ginekologii
i PotozZnictwa.
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